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Vandaag kunnen we voor het eerst oogsten in de moestuin. De eerste aardbeien kleuren rood. En de
eerste radijsjes zijn groot genoeg om te oogsten. We beginnen de lessen buiten weer met het
bekijken van de aardbeien en een aantal fruitbomen. Daarna gaan de leerlingen aan het werk. Ze
gaan zaaien, planten en onkruid wieden.

Moestuinles groep 1/2, de Beren en de Vlinders

Een groepje van 8 leerlingen uit de Berenklas en de Vlinderklas gaan om de beurt mee naar
buitenvan groep 1/2. We kijken eerst bij de aardbeien, de kersenboom en de pruimenboom. Er zijn al
veel kleine groene vruchten te zien. En de aardbeien beginnen langzaam rood te kleuren.

Daarna gaan de leerlingen van de Berenklas zonnebloemen planten in de moestuinbak. Deze
zonnebloemen zijn twee weken geleden gezaaid. En de plantjes zijn nu groot genoeg om buiten uit te
planten. De leerlingen graven met een plantschepje een gat in de moestuinbak. In het plantgat gaat
eerst water. Daarna wordt het zonnebloemplantje in het gat gezet en het gat weer dichtgemaakt met
aarde. De leerlingen van de Vlinderklas verplanten een aantal zonnebloemplantjes in grotere potten.
Ze zetten hun plantje eerst in het midden van de pot en vullen de pot daarna met aarde.
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Moestuinles groep 4

De leerlingen uit groep 4 krijgen eerst een korte inleiding, waarin we bespreken wat zaaien, planten,
poten, wieden en oogsten is. Deze tuinwoorden worden vaak gebruikt in de moestuinles. Het is
daarom belangrijk dat de leerlingen goed leren wat deze worden betekenen. De woorden komen ook
terug op een werkblad.

Na de inleiding krijgen de leerlingen binnen en buiten moestuinles. Binnen gaan ze aan de slag met
twee opdrachten. Eén opdracht gaat over de onderdelen van een plant, waarbij ze ook een plant met
een mens moeten vergelijken. De andere opdracht gaat over trucjes die planten gebruiken om goed
te kunnen groeien of om zich te beschermen. Er is ook nog een spelletjes: Moestuin-Pim-Pam-Pet.

Buiten gaan de leerlingen in groepjes aan het werk. Er is een groepje dat courgette gaat voorzaaien
en een ander groepje gaat pompoen voorzaaien. Dat doen de leerlingen in speciale netpotjes, die
met een touwtje in een potje met een laagje water hangen. Na het voorzaaien gaan deze leerlingen
ook nog onkruid wieden tussen de koolplanten. En twee leerlingen planten een courgetteplant.
Andere leerlingen gaan wortelpeterselie zaaien en radijsjes oogsten. En een aantal leerlingen gaan
tomaten en basilicum planten.
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