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3 juniis de vierde les van het schooltuinseizoen 2024. Al vanaf de eerste les kijken we hoe de
aardbeienplanten groeien. En vandaag kunnen we eindelijk de eerste aardbeien en frambozen
oogsten. Wat een feest! We gaan ook door met zaaien en planten, want de schooltuinlessen gaan
ook na de zomervakantie door. En dan willen we natuurlijk ook verse groenten kunnen oogsten.

Moestuinles onderbouw — groep 1/2 en 3

In de onderbouw gaat een groepje leerlingen uit de Vlinderklas, een groepje leerlingen uit de
Berenklas en de helft van de leerlingen van groep 3 mee naar de moestuin. Alle leerlingen kunnen
een aardbei plukken. Helaas zijn er ook aardbeien waar al een hapje van genomen is. Dat is het werk
van slakken of pissebedden. Deze beestjes vinden aardbeien helaas ook lekker. De leerlingen mogen
ook allemaal een framboosje proeven. De donkerrode frambozen zijn lekker zoet.

Bij de perenboom zien we kleine peertjes en in de kersenboom hangen groene kersen, die al beetje
beginnen te verkleuren.

In de nieuwe moestuinbakken beginnen de groenten langzaam te groeien. We zien al een kleine
broccoli. De vorige keer hebben de leerlingen sla gezaaid, maar we zijn bang dat de slakken die
hebben opgegeten. Daarom gaan de leerlingen van groep 1/2 en groep 3 vandaag snijbiet zaaien op
de plek van de pluksla. En op de plek van de bindsla worden een aantal courgetteplanten geplant.

Een aantal leerlingen van groep 3 helpt mee om de laatste moestuinbak aan te vullen met potgrond
en compost. En om de grond los te maken, zodat we nu ook in deze bak kunnen zaaien en planten.

Binnen gaan de leerlingen van groep 3 aan de slag met drie opdrachten: ‘van zaadje naar babyplant’,
‘de namen van verschillende groenten’ en een memoriespel over tuingereedschap.
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Moestuinles groep 5

De leerlingen uit groep 5 gaan binnen en buiten aan het werk tijdens de moestuinles. Binnen gaan ze
met opdrachten aan de slag: ‘van zaadje naar babyplant’, ‘een kiemplantje (natekenen)’, ‘de namen
van groente en fruit’ en ‘smaak-opdracht: kiemplantjes eten’.

Buiten bekijken we met alle leerlingen de aardbeienplanten, perenboom en kersenboom. Bij elke
fruitsoort moeten de leerlingen raden hoe lang het nog duurt voor we kunnen oogsten: 0 maanden,
1 maand, 2 maanden of 3 maanden. De aardbeien en frambozen kunnen we vandaag plukken. De
kersen duren nog ongeveer 1 maand en de peren zijn pas over 3 maanden rijp.

Daarna gaan de leerlingen in groepjes aan het werk in de moestuin. De leerlingen gaan aardbeien en
frambozen plukken en spinazie oogsten. En ze gaan paarse koolrabi, prei, komkommer en tomaten
planten.
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Moestuinles groep 7

De leerlingen van groep 7 werken in tweetallen. Elk tweetal heeft buiten een eigen tuinvak in de
moestuinbak. Dit vak is 40 x 120cm groot. De vorige les hebben ze in dit tuinvak koolrabi geplant en
goudsbloem gezaaid. De goudsbloem is niet goed opgekomen, maar de koolrabi groeit in een aantal
tuinen goed. Ook hebben de leerlingen de vorige keer suikermais voorgezaaid, die ze thuis moesten
verzorgen. Het is niet met alle suikermais-plantjes goed gegaan.

Deze les gaan de leerlingen buiten eerst al het onkruid weghalen in hun tuinvak. En de grond goed
losmaken. Daarna kunnen ze eerst hun suikermais planten of opnieuw zaaien. Vervolgens gaan ze
een regel gele biet en een regel stengelsla zaaien. En paarse boerenkool tussen de koolrabi zaaien.
Als we de koolrabi de volgende keer oogsten, krijgt de paarse boerenkool de ruimte om groter te
groeien.

Binnen gaan de leerlingen aan de slag met de thema-opdracht ‘van zaadje naar babyplant’. Daarvoor
moeten ze een kruiswoordpuzzel oplossen en de wortels van een kiemplantje en een gewone wortel
goed bekijken. De proef-/kookopdracht gaat over kiemplantjes. De leerlingen maken zelf eiersalade
met tuinkers. En smeren dit op een crackertje om te proeven.
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